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HUBERT WOLF
Heubergstralle 14 - 72461 Albstadt

Telefon 07432 / 7643

s hel]—

Thomas und Siegbert Sauer GBR
Ebinger Strasse 100

72475 Bitz

Tel. 07431/ 80 05 60

Fax 07431/ 80 03 72 3

- Taglich frische Backwaren auch Sonn-unao
- groBe Auswahl an Snacks und Getranken
- Stehbistro

- preiswerte PKW-Reifen aller Art

Offnungszeiten:  Mo. bis Do. 7.00 - 20.30 Uhr
Freitag 7.00 - 21.00 Uhr
Samstag, Sonntag und ,,,,s., 1;_‘
Feietag 7.30-21.00 Uhsemms o




Die Pausen machen einen sehr gro3en Teil eines Tennis-
matches aus. Wie kann man diese Pausen nutzen, um sich
optimal auf den nichsten Punkt vorzubereiten. Wieviel
Zeit und Konzentration wenden Sie auf, um mit der
grofBtmoglichen Energie in den nachsten Ballwechsel zu
starten. Frither oder spiter miissen wir lernen, diese Zeit
so effektiv wie moglich zu nutzen. Was tun wir normaler-
weise in dieser Zeit? Wir laufen herum, sprechen mit uns
selbst, schauen moglicherweise zu den Zuschauern, holen
die Bille fiir den nidchsten Ballwechsel, sitzen auf der
Bank, trinken, essen vielleicht ein Stiick Banane, usw...

Haben Sie schon einmal dariiber nachgedacht, Thre

Aufmerksamkeit auf Dinge zu lenken, die Thnen nutzen.
Die folgenden Ausfithrungen stellen Thnen einige Strate-
gien und Werkzeuge vor:

positive Selbstgespriche

Probleme, Blockaden und alles,
was sich uns sonst noch in den
Weg stellt und hindert, das Best-
mogliche aus uns herauszuholen,
sind Gelegenheiten zum Lernen. Wenn Sie so auf dem
Platz unterwegs sind und die Herausforderung annehmen,
werden einige Probleme sehr schnell verschwinden,
andere Probleme werden Sie etwas mehr fordern.

Kontrollieren Sie Thren Atem, wenn ein Ballwechsel
beendet ist. Das heif3t, nach einem schnellen und
anstrengenden Ballwechsel sollten Sie ruhige und tiefe
Atemziige machen.

Wer erfolgreich ist, pflegt auch einen guten Umgang mit
sich selbst und fiihrt positive Selbstgespriche. Die
negativen Selbstgespriche beziehen sich meistens auf
bereits Vergangenes. Lassen Sie Vergangenes vergangen
sein. Positive Selbstgespriache motivieren und bauen neue
Energie auf.

Drei Dinge beobachten hochkonzentrierte Spieler
wihrend eines Matches? Die Augen sind die meiste Zeit
auf den Ball, den Platz und den Schldger gerichtet. Wer
einen fragenden Blick an die Zuschauer richtet oder
hilfesuchend zum Himmel schaut, ist nicht mehr richtig
bei der Sache. Probieren Sie es aus, wie sehr es Ihnen
hilft, sich in den Zustand der Konzentration hineinzu-
spielen.

motivieren und bauen
neue Energie auf

Welche personlichen Rituale
haben Sie? Wie oft tippen Sie den
Ball vor dem Aufschlag auf, bevor
es losgeht? Manche Spieler pusten
thren Atem in die Handflachen.
Schiitteln Sie zwischen den Punkten unnétige Spannung
aus den Armen und entspannen Sie sich !

Unser Gehirn kennt im Prinzip keine Vergangenheit und
keine Zukunft. Wer {iber den schlechten Aufschlag von
vor zwel Wochen redet, holt diesen ins Jetzt. Er baut
Bilder und Gefiihle im Jetzt auf, die absolut nicht leis-
tungsfordernd sind. Lenken Sie IThre Konzentration auf
den aktuellen Moment und schaffen Sie damit bewul3t
einen Abstand zum letzten Ballwechsel.

den Akku immer

wieder aufladen

Um das Gewinnen und Verlieren miissen Sie sich nicht
kiimmern. Geben Sie den vollen Einsatz im Ballwechsel
und bereiten Sie sich auf den niachsten Ballwechsel vor.
Laden Sie den Akku auf. Vergeuden Sie keine Zeit mit
sinnlosen Fragen wie: ,,Warum hab ich diesen Fehler
gemacht? oder ,,Warum gerade jetzt und ausgerechnet
ich?** Spielen Sie stattdessen den nichsten Punkt wieder
mit hundertprozentigem Einsatz. Am Ende gibt es immer
einen Gewinner und einen Verlierer.
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Malerwerkstatte - Gerustbau
PaulinenstralRe 9 - 72475 Bitz

Telefon (07431) 84 01
Telefax (07431) 8 21 25

www.malerwerkstaette-beck.de
e-mail: malerwerkstaette-beck@t-online.de

Rudolf & Edmund
75 Jahre Gauggel GbR 75 Jahre

Forst- und Gartengerate
vallle’

5TIHL VIKING’

Albstralle 77 - 72474 Winterlingen-Benzingen
Telefon: 0 75 77 (7488) - Fax: 0 75 77 (926012)

Reparatur- u. Servicedienstleistungen
Verkauf von Forst- u. Gartengeriten
sowie
Ersatzteile fiir Traktoren
PKW-, LKW- u. AS-Reifen
Batterien u. Ladegeriitge
Sicherheitskleidung
uvm.




Unsere Damen 1 hatten in der vergangenen
Saison den Aufstieg in die Bezirksoberliga
geschafft und so konnte in diesem Jahr das
Saisonziel nur der Klassenerhalt sein.

gelungender Saisonauftakt

Am Anfang sah alles noch hervorragend aus.
Nach zwei Auftaktsiegen gegen Altheim und
Rottweil standen unsere Damen an der
Tabellenspitze. Der Abstieg war plotzlich kein
Thema mehr

Was nun folgte, waren vier Niederlagen in
Folge. Gegen Dornstetten gab es zu Hause
eine denkbar knappe 4 : 5 Niederlage. In
Tuttlingen wurde 6 : 3 verloren. Gegen
Ebingen 2 zog die Mannschaft klar mit 1 : 8
den Kiirzeren und im letzten Spiel gegen den
Meister und Aufsteiger Bildechingen gab es
eine erneute Niederlage mit 2 : 7.

Saisonziel Klassenerhalt

nicht geschafft

So blieb am Ende nur der undankbare vor-
letzte Tabellenplatz, der leider den Abstieg
bedeutete.

Abschlusstabelle:

Platz Mannschaft Matches Sétze Punkte
1 TC Bildechingen4?2 : 28 87 : 30
2 TC Rottweil 32:22 69:52
3 TC Dornstetten 27 :27 61 :59
4 TG Ebingen 27:27 60:61
5 TC Tuttlingen 27:27 64:57
6 TC Bitz 24 :30 50 : 65
7 TA Altheim 10:44 24:91

O NN WA M
AR D WNRNOO



) Jy—

BAUSPARKASSE AG

mSparen mFinanzieren mGeldanlage

Losungen, die zusammenpassen:
Die Gothaer Konzeptberatung. @ ROLAND

RECHTSSCHUTZ

Jetzt alle Lebensbereiche optimal absichern: WIR KAMPFEN FUR IHR GUTES RECHT

E’ Umfassende Analyse

Vorsorge

E’ Ausgezeichnete Beratung g

Gesundheit

B Passgenaue Lésungen

Lassen Sie Sich von uns persdnlich beraten:

Gothaer Geschiftsstelle
Oliver und Oskar Adlhardt

Telefon 07431 82200 und 8800 Gothuer

Telefax 07431 800 516
Email Oliver_Adlhardt@Gothaer.de Wir machen das.

Internet: www.Gothaer.de A

Henning Hoffmann
' Im Steinernen Kreuz 11- 72475 Bitz
Tel. 07431/ 83 28 - Fax: 07431/80 06 97

Fachbetrieb fur

Karosserierichtarbeiten
Unfallinstandsetzungen
Auto- u. Motorradlackierungen

Fachbetrie b Pkw Verglasungen
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Die zweite Damenmannschaft konnte ihr sehr
gutes Vorjahresergebnis in dieser Verbands-
runde leider nicht bestitigen. Es wurden alle
fiinf Begegnungen verloren, sodass am Ende
nur ein letzter Tabellenplatz heraussprang.

Trotz der Niederlagen
hat es allen Spal3 gemacht

Als kleine Entschuldigung darf man ruhig
anfiihren, dass eine Stammspielerin durch
Verletzung fehlte und ihr Ersatz einfach noch
zu wenig Spielpraxis hatte. Die Kameradschaft
harmonierte jedoch hervorragend und trotz den
Niederlagen hat es alle Spielerinnen viel Spa®
gemacht.
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Abschlusstabelle:

Platz Mannschaft Matches Sitze Punkte

S DN KW —

TC Heuberg 35:5

TC Fridingen 19 : 21
TG Ebingen 27:13
TA Weilheim 14 : 26
TC Nuspling.13 : 27
TC Bitz 12 :28

E_{i:"l

51:14 5:0
36:32 4:1
45:19 3:2
23:39 2:3
20:47 1:4
22:46 0:5
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Sport in einer neuen Dimension
riesige Auswahl,
gigantische Angebote !!
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INTERSPORT
e=y

Konrad-Adenauer-Str. 16 -72461 Albstadt -Tel. 07432/3125
www.intersport-rebi.de

Finanzierungen,Vermoégensberatung,
Bausparen, Versicherungen
& Immobilien

Bezirksleiter Adolf Weil}
MarkenbergstralRe 56

72461 Albstadt-Onstmettingen
Telefon (07432) 20 02 07

Telefax (07432) 20 02 08
e-mail adolf.weiss@schwaebisch-hall.de

Y ™ FinanzVerbund der s c h W& b i SC h H a I I -?, ki

== == Volksbanken Raiffeisenbanken Auf diese Steine kbnnen Sie bauen
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Die Herren begannen die Verbandsrunde mit
einem klaren 8 : 0 Sieg gegen Nusplingen.

personelle Probleme
im zweiten Spiel

Doch bereits im zweiten Spiel muflte die
komplette Mannschaft durch Junioren und
Senioren ersetzt werden. Eine deutliche
Niederlage mit O : 8 gegen MeBstetten war
die Folge.

Die restlichen Spiele konnten dann wieder mit
der Stammbesetzung ausgetragen werden.

Gegen Ratshausen hat die Mannschaft ein

4 : 4 Unentschieden erreicht, verlor jedoch
etwas ungliicklich aufgrund weniger ge-
wonnener Spiele. Zu Hause gegen Grossel-
fingen gabs einen 5 : 3 Sieg und im letzten
Match gegen den spiteren Meister Boll waren
unsere Jungs chanchenlos und verloren ein
drittes Mal klar mit O : 8.

Dies reichte im Endergebnis nur zu einem
entduschenden vierten Platz unter sechs
Mannschaften.
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Abschlusstabelle:
Rang Mannschaft Matches Sétze Punkte
TC Boll 36:4 55:8 5
TC MeBstetten30: 10 44:20 4
TC Ratshausen23 : 17 27:28 3:
2
1
0

TC Bitz 17:23 31:36
TC Nusplingen 7 :33  11:52
TC Grosself.
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7:33 15:49



IHR STARKER PARTNER FURS BAUEN, RENOVIEREN, GARTEN GESTALTEN
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Fliesen, Fliesen, Fliesen!
in unserer tollen Fliesen-Austellung

Fachberatung!
Kompetent und freundlich N
72501 Gammertingen

: : teal Herdledcker 3
Super Service faire preise! _ . el 75 4/5319:0
Am Besten selbst testen. Kommen sie doch vorbei! Fax 07574/9319-50

A . 72458 Albstadt -Ebingen

Werkzeuge, Maschinen und vieles mehr! Christophstr. 7

2 Tel. 07431/9002-0
in unserem Starken Baufachmarkt R

x I 72475 Bitz
Alle Baustoffe fur Haus und Garten! et e

im Baustoffhandel und unserer Garten-Ausstellung Tel.07431/8492
Fax 07431/8761

www.schreiber-baufachmarkt.de E-mail: info@schreiber-baufachmarkt.de



DeiBllingen mit 8 : 1 kam wieder Hoffnung
auf und vorerst war wenigstens das
Abstiegsgespenst verscheucht. Mit dem
Standardergebnis von 5 : 4 gab es im
letzten Spiel in Fluorn-Winzeln die dritte

Verletzungsprobleme

schwichten das Team

Niederlage. Am Ende belegte die Mann-
schaft trotz nur eines Sieges einen
schmeichelhaften dritten Tabellenplatz.
Allerdings hatte die Mannschaft von
Beginn an mit Verletzungsproblemen zu
- kdmpfen und konnte daher nie komplett
Nach dem letztjdhrigen Abstieg aus der antreten.
Bezirksoberliga hatten unsere Herren 40
insgeheim gehofft, in dieser Saison gleich

Erwartungen nach zwei

Spielen jah gedampft

wieder aufzusteigen. Aber bereits nach den
ersten beiden Spieltagen wurden die
Erwartungen jéh gedampft. Das Spiel
gegen Eutingen wurde kanpp mit 4 : 5 und
das Spiel gegen Eschbronn mit 3 : 6
verloren. Nach dem ersten Sieg gegen

Abschlusstabelle:

Rang Mannschaft Matches Sdtze Punkte
I TC Eschbronn 23:13 47:31 4:0
2 TC Eutingen 21:15 45:34 3:1
3 TC Bitz 19:17 42:42 1:3
4 TC Fluorn-W. 16:20 39:41 1:3
5 TC DeiBllingen 11 :25 30: 55 1:3

11



- Engel B
-Putten k' 1 Lo

Auswahl
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Truchtelfinger Str. 44, 72475 Bitz
Tel. 07431-8657 oder 0179-2097284

- Deko { Geschenkideen

- ganz individuell
- fir jeden Anlass

- und
vieles
~_mehr

ich freue mich auf Euren Besuch!

Férderbeispiel Heizungs- Jetzt modernisieren und profitieren:
IIRESHISHI [ Borarat Viessmann Brennwerttechnik mit

Warmwasserbereitung.

LL] ' Solarintegration.
Brennwertgerat 375 €
Z 2 x Vitosol 200-F 410 €
vom Staat dazu 785 € So lohnt sich die Modernisierung:

» Staatliche Férderung bei Einsatz einer
Solaranlage zur Warmwasserbereitung

* Handwerkerleistung steuerlich absetzbar

* Heizkosten um bis zu 40% senken

+ Sehr gut bei Stiftung Warentest (03/2008):
Der Vitosol 200-F Flachkollektor

KIRSCHBAUM

((l:SSER UND WARME

Vi Es MANN Bliicherstr. 15/2 - 72475 Bitz - Tel. 0 74 31 - 98 10 35-2

5 EMail: kirschbaum@bossmail.de




Damen 40

Eschbronn wurde 6 : 3 verloren. Zu Hause
gegen Klosterreichenbach gewann die
Mannschaft mit 7 : 2. In Herrenzimmern
zog das Team mit 6 : 3 den Kiirzeren,
gegen Melchingen erreichte die
Mannschaft den dritten Sieg mit 7 : 2 und
im letzten Spiel in Straflberg gab es eine
knappe 5 : 4 Niederlage. Nur zwei
Mannschaften waren besser plaziert.
Mannschaften wie Stralberg, Bisingen,
Klosterreichenbach und Melchingen konnte
~unsere Mannschaft hinter sich lassen.

Unsere Damen 40 hatten eine Mamut-
gruppe erwischt und muflten insgesamt
sechsmal ran. Sie spielten eine gute Saison

alle drei Siege mit

dem gleichen Ergebnis

und wurden mit einem ausgelichenen
Punktekonto von 3 : 3 Punkten mit dem
dritten Tabellenplatz belohnt. Gegen

Bisingen gabs einen 7 : 2 Sieg. In . Abschlusstabelle:

Rang Mannschaft Matches Sétze Punkte
1 TC Herrenzimm.36: 18 82 : 46 :0
2 TC Eschbronn 34 :20 74 :53
3 TC Bitz 31:29 68.54
4 TG StraBlberg  25:29 59:65
5 TG Bisingen 27 :27 62 :58
6 Kloserreichenb. 18 : 36 45:76
7 TC Melchingen 18 : 36 41 : 79

— NN W WA
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Verbandsrunde 2009

Samstag, 09. Mai

14.00 Uhr TCB Damen 40 - TC Stetten
‘Sonntag, 10. Mai
10.00 Uhr TC Lutzenhardt - TCB Damen 1

‘Samstag, 13. Juni

10.00 Uhr  TC Mohringen
14.00 Uhr  TC Muhlheim
14.00 Uhr TG Stral3berg

TCB Junioren
TCB Herren 40
TCB Damen 40

‘Sonntag, 14. Juni
10.00 Uhr TCB Damen 1

TA Stetten u.Holstein

10.00 Uhr TCB Herren1 -  TA Truchtelfingen

10.00 Uhr  TC Tailfingen - TCB Damen 2
Samstag, 20. Juni

14.00 Uhr TCB Damen 40 - TG Bisingen
‘Sonntag, 21. Juni

10.00 Uhr  TC Spaichingen - TCB Damen 1

10.00 Uhr  TC Winterlingen - TCB Herren

Samstag, 27. Juni

10.00 Uhr TCB Junioren
14.00 Uhr TCB Herren 40
14.00 Uhr  TC Melchingen

TC Burladingen
TC Herrenzimmern
TCB Damen 40

14



Verbandsrunde 2009

‘Sonntag, 28. Juni
10.00 Uhr TCB Damen 1
10.00 Uhr  TC Harthausen
14.00 Uhr TCB Damen 2

TC Herrenzimmern
TCB Herren
TC Rangendingen

Samstag, 04. Juli

10.00 Uhr TCB Junioren
14.00 Uhr TCB Herren 40
14.00 Uhr  TC Spaichingen

TG Bisingen
TC Spaichingen
TCB Damen 40

‘Sonntag, 05. Juli

10.00 Uhr  TC Bochingen
10.00 Uhr TCB Herren
10.00 Uhr TCB Damen 2

TCB Damen 1
TC Melistetten
TC Schomberg

‘Samstag, 11. Juli

10.00 Uhr  TC Tailfingen
14.00 Uhr  TC Tuttlingen
14.00 Uhr TCB Damen 40

TCB Junioren
TCB Herren 40
TV Klosterreichenbach

‘Sonntag, 12. Juli

10.00 Uhr TCB Damen 1 TC Burladingen
10.00 Uhr  TC Boll - TCB Damen 2

‘Sonntag, 19. Juli
10.00 Uhr TCB Damen 1

HTC Harthausen

15



www.leidenschaft-gesundheit.de
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Gesundheit ist unsere Leidenschaft!
Es soll auch Ihre sein.

Jupiter-Apotheke Kronen-AEotheke Sanialb B L /

am Rathaus Ihr Gesundheitshaus
Kirchstrafie 16 Kronenstrafie 1 Kronenstrafie 5 Kronenstrafie 5
72475 Bitz 72474 Winterlingen 72474 Winterlingen 72474 Winterlingen
Telefon 07431-9353030 Telefon 07434-93910 Telefon 07434-316607 Telefon 07434-316638

Stansﬁ”e
Altuelieg
Unser cpyp,

Mitgfiedsc;, an
Unsere Teams
Kontait

Wir win
sche,
Aufentha;t an Thnen eine

uf Unsere, 4 aﬂgenehmen

" Internetseigey,

..... ab sofort gibt es top aktuelle Infos
auf unserer Hompage. Hier findet man Termine,

Events und Informationen.
Ww W. ¢

C-bitz ga




Die Herren 55 spielten nur in einer dreier
Gruppe gegen Winterlingen und Rietheim.
Damit wenigstens vier Spiele durchgefiihrt
werden konnten, spielte jeder gegen jeden
zweimal. Einmal Zuhause und einmal
Auswirts. Das erste Spiel in Rietheim
wurde klar mit 8 : 0 gewonnen. Gegen den
starkeren Gegner Winterlingen gab es zu
Hause eine ganz knappe und vermeidbare
Niederlage. Am Ende stand die Partie 4 : 4
unentschieden. Der Gast aus Winterlingen

hatte jedoch mehr Spiele gewonnen und
ging daher als Sieger vom Platz. Die Géste
aus Rietheim hatten auch im Riickspiel in
Bitz gegen unser Team keine Chance und
zogen klar den Kiirzeren. Mit einem Sieg in

das Interesse an einer
Verbandsrundenteilnahme
laflt immer mehr nach

Winterlingen hitte unsere Mannschaft
Gruppenerster werden konnen, doch
einigen Spielern waren andere Interessen
wichtiger. Die Niederlage in Winterlingen
viel vom Ergebnis her deutlicher aus, als es
in Wirklichkeit war. Mit einer stirkeren
Aufstellung wiére durchaus ein Sieg drinn
gewesen. Somit blieb unserer Mannschaft
nur der undankbare zweite Tabellenplatz.

Abschlusstabelle:

Rang Mannschaft Matches Sitze Punkte
1 TC Winterlingen24:8 38:14 4:0
2 TC Bitz 19:1333:20 2:2
3 TA Rietheim 5:27 6:43 0:4

17
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Auch im zweiten Jahr nach der Einfiihrung
eines neuen Spielmodus fiir unsere Club-
meisterschaften war die Resonanz seitens
der Mitglieder recht gut. Bei den Herren

Resonanz unter den

Mitgliedern war positiv

hatten sich 17 Teilnehmer und bei den Da-
men 15 Teilnehmerinnen in den Spieler-
pool angemeldet.

Ab der KW 22 (25. Mai) mufBte jeder Teil-
nehmer gegen acht verschiedene Gegner
spielen. Die Gegner wurden jedem aus dem
Pool heraus zugelost und von Sportwart
Eckhard in einem Spielplan festgehalten.
Wer einmal in der Woche spielte, hatte
nach acht Wochen seine Spiele absolviert.
Leider haben sich nicht alle an diese
Vorgaben gehalten. So hatten einige bis
kurz vor Beginn der Endrunde Anfang
September ihre Spiele noch gar nicht alle
ausgetragen und gaben manche Spiele
einfach ab. So etwas ist mit diesem neuen
Spielmodus nicht gewollt und vor allem
gegeniiber den librigen Teilnehmern nicht
fair. Auch die Verantwortlichen im Verein,

die sich wihrend dieser Vorrunde viel
Arbeit machen, kommen sich durch diese
Vorgehensweise verarscht vor.

Trotz der vorgenannten Schwierigkeiten
standen nach der Vorrunde folgende Teil-
nehmer fiir die Endrunde am 06.09.2008
fest:

Damen: Herren:
Jenny Rodr.-Béhr Eckhard Hohnwald
Ingrid Schulz Jiirgen Schick

Elke Hohnwald  Holger Merz
Brunhilde Schick Bernd Hoffmann
Mariell. HoffmannJoachim Béhr
Stef. Gottschling H.-G. Hailfinger
Helga Gerth Giulio Vitulli
Gisela Beck Kevin Luippold

Die Clubmeister wurden dann in jeweils
vier Viertelfinalspielen ausgespielt. Die
Sieger aus diesen Spielen erreichten das
Halbfinale und die Gewinner bestritten das
Endspiel.




Bei den Damen setzten sich die Favoriten
im Viertelfinale alle klar durch und am
Ende kam es zu der Endspielpaarung Jenny
Rodriguez-Béhr gegen Ingrid Schulz.
Jenny hatte sich zuvor gegen ihre Schwes-
ter Mariella mit 6 : 1 und 6 :2 durchgesetzt.
Ingrid Schulz bezwang in einem engen
Match Stefanie Gottschling Uberraschend
mit 7 : 5und 6 : 4. Das Endspiel
dominierte Jenny klar und wurde in zwei
Sdtze mit jeweils 6 : 0 Clubmeisterin der
Damen 2008.

Dass unsere Youngster Kevin Luippold und
Holger Merz das Endspiel bei den Herren
bestreiten wiirden, hatte vorher keiner
geglaubt. Krotesk war zudem, dass Kevin
nur durch den Verzicht von Dirk Oberger
auf den letzten Endrundenplatz vorriickte.

Youngster trumpfen auf

In den Jahren zuvor kamen die Clubmeister
durchweg aus den Reihen der erfahrenen
Jungsenioren. Die beiden Endspielteil-
nehmer hatte es auf ihrem Weg ins End-
spiel jedoch nicht leicht. Kevin besiegte
Eckhard Hohnwald und Joachim Béhr und
Holger bezwang im Halbfinale den viel-
fachen Clubmeister Jiirgen Schick.

Kevin erwischte im Endspiel den besseren
Start und gewann den ersten Satz mit 6 : 3.
Holger konterte im zweiten Satz mit 6 : 4.
Ein dritter Satz muflte das Match ent-
scheiden. Holger hatte am Ende die bessere
Kondition. Er gewann den dritten Satz mit
6 : 2 und wurde erstmals Clubmeister bei
den Herren.

19



| ebenswert

Montags: CUT & STAY "Everybody"

ohne Voranmeldung Diana MUSiC ’
Mi. & Do.: EXCLUSIVE "Only You"

mit Voranmeldung oder _ 5 (. Friseurstudio
Absprache ¥\ | Kirchstrage 10
Freitags: CUT & STAY "Men only" SRS | 72475 Bitz

ohne Voranmeldung

Samstags: mit Voranmeldung ® Tel 07431/ 935 39 85

oder nach Absprache
"Nachtschicht" ab 18.00 Uhr

geoffnet 10.00 - 20.00 Uhr

P
%~ thoman

* garten- u. landschaftsbau

hilbenstr. 1
72475 hilz

tel. 074 31/ 84 99

www.thomann-garten.de

Ihr Experte fiir @
Garten & Landschaft




Die Junioren spielten in diesem Jahr erst-
mals in der Altersklasse ,,Junioren* und
hatten insgesamt fiinf Spiele auszutragen.
Die gegnerischen Spieler war teilweise

gegnerische Spieler hatten
mehr Spielerfahrung

wesentlich dlter als unsere Jungs und hatten
schon viel langere Spielerfahrung. Unser
Team mubBte feststellen, dass nur Training
keine Spielpraxis bringt. Dementsprechend

deutlich fielen dann auch die Niederlagen
aus. Gegen Thalheim, Betzweiler und
Bisingen gab es klatte 0 : 9 Niederlagen.
Gegen Harthausen zu Hause konnte
wenigstens ein Spieler seinen Gegner
bezwingen. Diese Partie wurde mit 1 : 8
verloren. Nur das Match gegen den letzten
Gegner Ostdorf stand lange auf des
Messers Schneide. Am Ende gab es eine
denkbar knappe 4 : 5 Niederlage. Die
Jungs gaben dabei ihr Bestes. Sie haben aus
diesen Spielen viel gelernt, denn danach
sah man sie ofters auf der Tennisanlage

Ubung macht den Meister

miteinander spielen. Das Sprichwort
,,Ubung macht den Meister* gilt halt auch
im Tennissport. Fiir die ndchste Saison sind
wir recht zuversichtlich, denn alle haben
sehr groBe Fortschritte gemacht.

Abschlusstabelle:
Rang Mannschaft Matches Sitze Punkte
1 TC Betzweiler 34 :11 73 :28
2 TG Bisingen 33:12 69:29
3 TC Thalheim 32:13 68:30
4 TC Harthausen 23 : 22 49 :46
5 TC Ostdorf 6:39 17:79
6 TC Bitz 7:38 16:80

°>—‘l\)-l>-l>-l>
uu-bw»—a_u_a
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www.tuja.de

MNe pill come tu jal

Steht lhr Unternehmen 77 U.M
VOr einem WiChtigen MatCh? ZEITARBEIT GMBH

Oder liegen Sie mit lhrem Auftrag zwei Satze zuriick? Rufen Sie uns einfach an,

wir spielen auf allen Platzen.
B Wenn Sie zur Unterstitzung hochqualifizierte,

erfahrene Vor- und Riickhdnde suchen, kein Problem. TUJA Zeitarbeit GmbH
Poststral3e 40
B Unsere Mitarbeiter verstehen ihr Handwerk und sind 72458 Abstadt
mit Spielregeln und Technik bestens vertraut. Telefon +49 (0) 7431 13437-0
Telefax +49 (0) 7431 13437-22
B Damit es fiir Sie schon bald Spiel, Satz und Sieg lautet, albstadt@tuja.de

ist uns auch kein Austragungsort zu weit.




Béndele. Gewinnerin bei den Damen mit
sechs gewonnenen Spielen wurde Elke
Hohnwald. Bei den Herren hatte Florian
Ziebruch alle seine Spiele mit der
jeweiligen Partnerin gewonnen und siegte
bei den Herren.

Zum traditionellen Béndele-Mixed-Turnier
hatten sich 24 Teilnehmer angemeldet.
Noch nie war das Teilnehmerfeld so grof3

bunt gemischtes

Teilnehmerfeld

und vor allem so bunt gemischt.
Zahlreiche Junioren waren erstmals dabei
und so war der Altersunterschied zwischen
dem jiingsten und dem iltesten Teilnehmer
iiber 50 Jahre. Die Spiele waren trotzdem
ausgeglichen und spannend. Sportwart
Eckhard hatte 7 Runden zusammengestellt.
Gespielt wurde auf 4 Plitzen gleichzeitig.
Die Sieger jeder Runde bekamen ein



" ' Bistro-Pub
|r 'e II al X irrllsel;loeml:ISportcenter
Winterlingen-Benzingen

w= Tel. 07577 - 926770
G

- reichhaltige Vesperkarte
- ofenfrische Pizza

taglich ab 16 Uhr geoffnet

- Gesellschaften
bis ca. 60 Personen

- neue Sonnen-Terrasse

- Kegelbahnen

. h G -
F .
¥ -

o & G , .
— i HEA o:

ABI-Sicherheitssysteme bietet Komponenten und UNSER LEISTUNGSSPEKTRUM:
Systeme mit innovativer und zukunftsorientierter * EINBRUCHMELDESYSTEME
Technik zur praxisgerechten und wirtschaftlichen e EFAHBEN AR SV STEME
Realisierung von Anlagen der Gefahrenmelde- und > ;3::::';’;?(23‘;2;?3'2
Zutrittskontrolltechnik.

* NETZTEILE, BATTERIEN
Unsere Starke liegt im Zusammenschluss der ver- + UBERTRAGUNGSGERATE
schiedenen Prozesse. Die Zertifizierung nach DIN EN * SIGNALGEBER, ANZEIGEN
ISO 9001 dokumentiert die Ilickenlose Qualitatskette * SCHALTEINRICHTUNGEN
von der Entwicklung bis zum Einsatz beim Kunden. ERMEEDERSENSOHEN

* VERTEILER, ZUBEHOR
*+ SONDERGERATE

Sicherheitssysteme

ABI-Sicherheitssysteme GmbH ¢ Sigmaringer Str. 163 * D-72458 Albstadt * www.abi-sicherheitssysteme.de




ein Volltrefter

Pokale. In einem kleinen
Turnier sah man heil3e
Matches. Jeder wollte
sich von seiner besten
it - 2 Seite zeigen. Mit einer
""" : . KA ) py Runde Minigolf und

S einem QGrillfest am Ende
gingen drei tolle Tage zu
Ende. Wir gratulieren
allen Teilnehmern fiir die
besonders hohe Motiva-
tion und die guten
~ Leistungen.

: &N :
Zum ersten mal fiihrte die Jungendabtei-
lung am Ende der Schulferien iiber einen
Zeitraum von 3 Tagen sogenannte
,Fitnesstage* durch. Alle Juniorenspieler
und einige Kinder aus der Kooperation mit
der Schule nahmen an diesem Event teil
und konnten ihre Kondition, ihre Koordina-
tion, 1hre Fitness und ihr Tennistalent unter
Beweis stellen. Trainer Achim Pepke hatte
ein abwechslungsreiches Programm zu-
sammengestellt. Zwischen den einzelnen
Tennistrainingsstunden wurden immer
wieder Fitnessiibungen durchgefiihrt. Alle
kampften verbissen um die begehrten




Michael Zeidler

“utoservi?/

° Kfz.- Meisterbetrieb
> Inspektionen =
° 3ervice

- Fachgerechte Reparaturen an allen Automarken

- Ersatzteile in Erstausruster Qualitat von Bosch

- Fehlercodeauslese fur alle PKW

- Inspektionen- Serviceintervall fur alle Fahrzeuge

- HU +AU

- Klimaservice - Reifenservice - Bremsenservice

- Windschutzscheibenreparatur ohne Selbstbeteiligung
- Windschutzscheiben Neueinbau

- Unfallreparaturen

Harthauser Str. 20 - 75475 Bitz
Telefon 07431 - 81788 - MOBIL 0175-593 7

OPEL
FORD
HONDA
MERCEDES
VW

AUDI

BMW

FIAT
MAZDA
PEUGEQOT
TOYOTA
RENAULT
MITSUBISHI
ALPHA
CHRYSLER
HYUNDAI
CITROEN
DAIHATSU
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Ausfiihrung
samtlicher
Zimmerarbeiten

Holzbau
Daikeler

SilcherstraBe 26 - 72475
Telefon 07431/82164

Bitz




L owd

28.

25

03.
09.
19.
25.
22.
02.
05.

01.
10.
23.
24.

Marz - 18. April
April

Mai

Mai / 10. Mai
Juli

/ 26. Juli
August
September

/ 06. September

Oktober
Oktober
Oktober
Oktober

aut einen Blick

Arbeitseinsatze
Tennisplatze einsanden

Clubheim-Reinigung
Fruhjahrsputz

Saisoneroffnung Clubheim
Tennissaison 2009 beginnt

Beginn Verbandsrunde
erstes Spielwochenende

letzter Spieltag Verbandsr.
die Spielrunde geht zu Ende

Schnoga-Fescht

StralRenfest in Bitz

Bandeleturnier
Mixedturnier fur Jedermann

Kinderferienspiele
Spielnachmittag fur Kinder

Endrunde Clubmeister-

schaften
Clubmeister werden ermittelt

Clubheim-Schliel3ung

Ende der Tennissaison 2009

Arbeitseinsatze
Platze winterfest machen

Jahreshauptversammlung
Berichte, Ehrungen, Neuwahlen

Wirtefest Clubheim
Danke an die Wirte
Fest zum Saisonausklang
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gal feaiam
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-ebingen.de 7 _

www.volksbank

unser PLUS

Wir sind..
(gebli hren-)freundlich,
leistungsstark,

und kundennah.

Testen Se ans!

m Volksbank Ebingen eG
eine starke K egion - eine starke Bank

Marktstr. 57 « 72458 Albstadt-Ebingen « Tel. 0 74 31/ 576-0 - www.volksbank-ebingen.de




IK-

@ Aktive Mitglieder € 130,00
@ Passive Mitglieder € 30,00
@ Ehepaar ohne Kinder € 190,00
@ Ehepaar mit Kindern unter 18 Jahren € 220,00

oder die noch Schiiler, Studenten, Azubi
oder Wehr- und Zivildienstleistende sind

@ Jugendliche unter 18 Jahren € 50,00
oder Schiiler, Studenten, Azubi oder
Wehr- und Zivildienstleistende

Kinder bis T Jahre zahjen noch keine Beit

rage

—Jurgen

Holz - Parkett - Laminat - Bodenleger

Montagearbeiten - Turen

Bergstral’e 65 - 72475 Bitz Tel 0 74 31/ 800 215




Antrag auf Mitgliedschaft

Hiermit beantrage ich unter Anerkennung der Satzung des Tennis Club Bitz 1973 e.V.
den Beitritt als:

' aktives Mitglied ' passives Mitglied
' Ehepaar Ehepaar mit Kindern
unter 18 Jahren

Kinder u. Jugendliche von 10 - 18 Jahren, Schiiler, Studenten, Auszubildende
sowie Wehr- und Zivildienstleistende

Kinder unter 18 Jahren, fiir die eine Mitgliedschaft beantragt wird:

VOIName ...........cccveeeeeeeecreereeeeecneeereecneenennees Geb.Dat. .....ccocoveeereeeeereereeenne
VOINAME ..........ceerreeneeereereeeeereeneeereecneenenneas Geb.Dat. ........coveeerveeeeereerecnennee
VOINAME .......cooveerreeneeereereeeeereceeeereecneenenneas Geb.Dat. ......ccoveecrveeeereerecennee
)
Bitz, ...cceeerrereecerreeeecnene
...................................................................
(Unterschrift)

bitte beachten: Bei nicht fristgerechter Kiindigung (§ 12 Abs. 1 Nr. 1) wird der
Mitgliedsbeitrag fiir ein weiteres Jahr fallig!




leinschnuppern

1 Jahr kostenlos Tennis spielen

Schnupper-
Mitgliedschaft




ZUm
Schluf
herzlich
Dank
unserer

el

Inseren
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ABI Sicherheitssysteme, Sigmaringer Str. 163
72458 Albstadt
Adlhardt, Oliver u. Oskar, Versicherungsbiiro,
Jagerstr. 19, Bitz
Barbier & Bar, Friseurstudio Diana Music”
Kirchstr. 10, 72475 Bitz
Bausparkasse Schwabisch Hall, Bezirksleiter
Adolf Weil}, 72461 Albstadt

Beck, Ralf Malerwerkstatte / Gerustbau,
Paulinenstr. 9, Bitz
Daikeler, Berthold Holzbau

Silcherstr. 26, Bitz
Gauggel, Rudolf & Edmund GbR,

Albstr. 77, Wint.-Benzingen
Hoffmann, Henning Karosseriefachbetrieb,

Im Steinernen Kreuz 11, Bitz

Intersport Rebi, Konr.-Adenauer-Str. 16
Albstadt-Truchtelfingen

Jupiter Apotheke, Inh. Christoph Hepp,
Kirchstr. 16, Bitz

Kirschbaum, Marco Sanitar & Heizung

Bllicherstr.15/1, Bitz
Relax Bistro-Pub,im ehem.Sport Center,

Winterlingen - Benzingen
Schreiber Baustoffe GmbH Bitz, Gammertingen

u. Albstadt - Ebingen

Schweitzer, Uschi Keramikstudio
Truchtelfinger Str. 44, Bitz
Shell-Station Bitz, Thomas u. Siegbert Sauer

Ebinger Str. 100, Bitz
Stiegel-Backerei Wolf  Heubergstr. 14,
Albstadt-Tailfingen
Thomann, Jochen Garten- u. Landschaftsbau,
Hulbenstr. 1, Bitz
TUJA Zeitarbeit GmbH Poststr. 40

Albstadt-Ebingen
Volksbank Ebingen eG eine starke Bank im Raum
Albstadt
Zeidler, Michael Kfz-Meisterbetrieb

Harthauser Str. 20, Bitz



Tennis-Club Bitz e.V.
Bergstr. 68

/2475 Bitz

Telefon 07431/ 8750
info@tc-hitz.de

www.tc-bitz.de
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RICHARD CONZELMANN
GRAFIK + DRUCKE.K.

EMIL-MAYER-STRASSE 3 - 72461 ALBSTADT-TAILFINGEN
POSTFACH 20 12 60 : 72435 ALBSTADT

FONO07432/98028-0-FAX07432/98028-50
WWW.RCDRUCK.DE - EMAIL: INFO@RCDRUCK.DE
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